
Marche F/M 10H00 HAUTEUR1 HAUTEUR2 PERCHE PERCHE TRIPLE SAUT 1 TRIPLE SAUT 2 POIDS HORAIRE

60M CJES F/M 11H00 CJES F G1 CJES F G2 CJES M G1 CJES F G1 CJES F CJES M CJES M 11H00

60M Haies ES M 1,06 12H15 Longueur1 Longueur1 11H50

60M Haies J M 99 CJES F G3 CJES F G4 CJES F CJES M 12H00

60M Haies C M 91

60M Haies JES F 84

60M Haies C F 76 CJES M G2 CJES F G2 Longueur2 Longueur2 CJES F 12H40

60M CJES F/M 13H00 CJES F CJES M

CJES M G1 CJES M G2 13H00

60M Haies C F 76 14h15

60M Haies JES F 84 Longueur3 Longueur3 13H30

60M Haies C M 91 CJES F CJES M

60M Haies J M 99 CJES M G3 CJES M G4 14H00

60M Haies ES M 1,06 Longueur4 Longueur4 14H20

CJES F CJES M

Groupe 1 LES 12 OU 15 MEILLEURS EN FONCTION DES INSCRITS

le juge-arbitre pourra décider de passer à 6 essais.

HORAIRE AU 19 OCTOBRE 2014

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE !

OUVERTURE DES PORTES 9H30 

JOURNEE  REGIONALE – Cadets - Juniors - Espoirs - Seniors 

SALLE JEAN BOUIN LILLE -  Dimanche 23 Novembre  2014
OUVERTURE DES PORTES 9H00 

Tous les athlètes peuvent courir deux fois

Dans les Sauts  Horizontaux et Poids 4 essais. En fonction des inscrits,


